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FECHA:  Fusagasugá 16/06/2023 

HORA:  09:00 a 11:30 a.m.- 2:00 a 3:30 p.m. 

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita 

TEMA: Semana toma de conciencia contra el abuso y maltrato en la vejez  

 

ASISTENTES:  

Fernando Salcedo- Coordinador 

Nancy Janeth Ramírez- Gerontóloga   

Eduin Enrique Ayala- Psicología 

Marian Carolina Alvarado- Fisioterapeuta 

Diana Siatama- trabajo social. 

Lina Castellanos- Terapia Ocupacional 

Juan David Sanchez – Técnico Ambiental. 

Dayana Chalón- Auxiliar de terapia ocupacional 

Yenny Vazquez- Auxiliar de terapia ocupacional. 

 

 

ORDEN DEL DÍA:  

1. Alistamiento del espacio 

2. Saludo de bienvenida 

3. Desarrollo de las  actividades. 

4. Cierre  

 

DESARROLLO: 

En el marco de la ejecución del convenio de Asociación 7458 de 2021, la comunidad 

de Cuidado Hogar San José Saramita, según directriz de la SDIS adelantó acciones 

encaminadas a dar cumplimiento a la Semana de Concientización y Sensibilización 

Contra el Maltrato, Violencia y Abandono del Adulto Mayor en Bogotá, con el fin de 

promover “actividades que convoquen a la ciudadanía en general, acerca de los 

comportamientos que se deben tener hacia los adultos mayores y las 

consecuencias que genera el maltrato, la violencia y abandono con esta población”. 
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Martes 13/06/2023: 9:00-11:30 a.m.: “Encuentro generacional” Durante la 

mañana se llevó a cabo un encuentro generacional con personas mayores de la 

comunidad de cuidado Hogar San José Saramita y la comunidad de cuidado 

Francisco y Clara.  

Desarrollo del encuentro. 

1. Inicia con el saludo de bienvenida a los visitantes 

2. Se realiza presentación de las partes. 

3. Se llevan a cabo actividades culturales programadas por ambas comunidades. 

4. Se hace presentación de saberes artesanales realizadas por las dos comunidades 

5. Apertura de la semana de la toma de conciencia a no maltrato en la vejez. 

6. Socialización del decálogo por la “Dignidad y el bienestar de las personas mayores”. 

7. Cierre de la actividad. 

Martes 13/06/2023: 2:00-3:30 p.m.: Durante la jornada de la tarde se realiza una caminata 

con personas mayores de la comunidad de cuidado hogar San José Saramita, donde se 

sensibiliza a la comunidad Fusagasugueña, sobre la toma de conciencia contra el abuso y 

maltrato en la vejez, donde los mayores realizaron entrega de un volante alusivo a la fecha. 

Miércoles 14/06/2023: 9:00-11:30 a.m.: Elaboración de un collage donde los protagonistas 

son las personas mayores evidenciándose la toma de conciencia del no mal trato en la 

vejez; durante esta jornada las personas mayores expresaron como consideran que se 

puede prevenir el maltrato y abuso en la vejez. 

Miércoles 14/06/2023: 2:00-3:30 p.m.: Se realizó la proyección del video “Prohibido el 

maltrato y la violencia” https://www.youtube.com/watch?v=ahtpWTPjZOM, posteriormente 

se lleva a cabo conversatorio y espacio reflexivo frente al tema abordado. 

 

Jueves 15/06/2023: 9:00-11:30 a.m.:  

Se inicia el día con la celebración de la santa misa, donde la intención estaba basada en la 

toma de conciencia del no maltrato en la vejez. En evento religioso se contó con la 

asistencia de personas externas a la comunidad de cuidado, personas mayores y el talento 

humano de la institución. 

Socialización de diapositivas “PREVENCIÓN DEL ABUSO Y EL MALTRATO EN LA 

VEJEZ”, espacio donde las personas mayores y el talento humano realizaron aportes 

oportunos y reflexivos. 

https://www.youtube.com/watch?v=ahtpWTPjZOM
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Posteriormente se leyeron algunos poemas y se realizaron reflexiones sobre el respeto 

digno a la persona mayor. 

Jueves 15/06/2023: 2:00-3:30 p.m.: Se dio continuidad a la jornada, iniciando con la 

presentación del grupo de danzas externo, conformado por personas mayores de la 

población. donde se involucraron varias personas mayores y el talento humano. 

Seguidamente se da una explicación breve del significado del lazo plateado, para continuar 

con la entrega simbólica de este; finalizando la jornada con la ABRAZATON, donde se 

involucraron entes externos de la comunidad, el talento humano y las personas mayores de 

la institución.  

 

En la ejecución de estas actividades podemos concluir:  

1. La comunidad Fusagasugueña muestra empatía e interés por prevenir el maltrato en la 

vejez. 

2. Se sensibilizó a una parte de la población alrededor de la institución sobre el buen trato 

a las personas mayores. 

3. Las personas mayores se sintieron alagados, respetados, valorados, reconocidos y 

amados, sin distinciones de ninguna índole. 

4. Se concientizó a las personas mayores de la comunidad de cuidado, no generar violencia 

entre sí, congéneres, hacia cuidadores y población en general. 

  Las actividades fueron publicadas día a día en el #VejezSinAbandono 
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